
   

  

Telefon kontoret: 48 03 33 00 
E-post kontaktlærere: 
Kjetil.Veum.Sveinsson@kristiansand.kommune.no  
nina.rasmussen@kristiansand.kommune.no 
 
 

 

Lekse- og ukeplan for 7. trinn   Uke 24   

Hei 
Siste innspurt på 7.trinn. Vi er inne i perioden 
aktivitetskole. Vi skal være mer ute, mer 
fysiske aktive i undervisningen og arrangere 
blant annet idrettsdag og balldag denne 
perioden.  
 

Ukeplanen    

 Kl. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 

09.30 

 

NORSK 

 

      

 

   GYM 
 

STASJONER 
FARGEDAG 
ORANSJE 

NORSK 

 

 

 

 

 

Matematikk 

 

 

NATURFAG 

 

 

 

 

2 
09.40 

10.40 

 

MATEMATIKK 

 

     

 

MATEMATIKK 

Regne med 

målestokk 

 

STASJONER   

 

 

ENGELSK 

Uregelrette verb 

 

 

 

 

 

3 
11.20 

12.20 

 

KRLE 
 
     

 

SAMFUNNSFAG 

       

Orientering 

🏃‍♀️ 🏃‍♂️ 
     

 

K&H 
 
 

 

Mattekonkuranse, ute 

Poster 

Vi tar i bruk 

orienteringskunnskapene 

våre 

 

 

 

4 
12.30 

13.30 

 

 MUSIKK   

 

FYSISK/MUSIKK 

 K&H 

 

 

 GYM 

 

 

 

 

5 
13.40 

14.40 

  

ENGELSK 

  
K&H 
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Lekser til tirsdag Lekser til onsdag Lekser til torsdag Lekser til fredag 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

Leselekse: 
Les heftet du får utdelt om 
mordet på John F. 
Kennedy. 
 
Skrivelekse: 
 
Skriv ca. 10 setninger om 
mordet på John F. 
Kennedy.  
 
Hvem var han, hva 
skjedde, hvem var Lee 
Harvey Oswald, hva 
skjedde med Oswald etter 
han ble arrestert? 
 
 
 
 

        Matematikk:  
Innføringsslekse. Gjør 
oppgavene du får utdelt 
på ark. Skriv i 
matteboka, husk marg 
og rette streker. 

 
 

    

Avslutningsfest for 7.trinn  

9.juni. Elevene møter til felles måltid kl 18.00 og vi 
samles alle, foresatte, elever og lærere i gymsalen 
kl 19.00. VELKOMMEN 

Orienteringsdag 

10. juni. Orienteringsløp i regi av Torridal IL. Vi skal 
løpe i tredje time. Husk gymtøy og gode sko! 

Fargedag 2026 

11. juni. Torsdag 11. juni farger vi skolehverdagen. 
Vi skal arrangere en stor fargedag for hele skolen, 
målet er å skape samhold, lagånd og masse glede. 

Elevene får poeng for: 

- Klesplagg i trinnets farge (genser, t-skjorte, 
sokker, caps osv.). 

- Smådetaljer (farget hårstrikk, farget neglelakk, 
ansiktsmaling e.l.).  

- Én medbrakt gjenstand i riktig farge (f.eks. en 
drikkeflaske, en bamse, en perm eller en fotball) 

 

 

 

Ukas læringsmål 

Norsk: Jeg kan lese og forstå en fagtekst om en 
historisk hendelse. 

Matematikk: Jeg kan regne med målestokk. 

Engelsk: Jeg kan bøye uregelrette verb, DIG, DO, 
DRAW, DREA, DRINK, DRIVE 

Mattekonkurranse: Jeg kan bidra på min gruppe 

 

 

 

 

 


